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स±ेंिपका  
भारतीय परंपरा एवं संÖकृित म¤ लिलत कलाओ ंका Öथान सदैव से महßवपूणª रहा है । मानवीय अिभÓयिĉ 
के ®ेķ ÿमाण के łप म¤ लिलत कलाएं िगनी जाती है । भारत पौरािणक úंथŌ म¤ मु´य चौसठ कलाओ ंका 
उÐलेख है । ‘लिलत’ शÊद िजसका अथª ‘सुंदर’ अथवा मनोरंजक है सौÆदयाªÂमक तथा लािलÂय से पूणª 
अिभÓयĉ होने वाली कला को लिलत कला कहा जाता है । लिलत कला ÿÂयेक पहलू म¤ उ¸चतम ®ेणी 
कì होती है । अÆय कलाओ ंसे लिलत कला िभÆन है, ³यŌिक उनम¤ बारंबार आनंदानुभूित कì ÿािĮ होती 
है। यह िवशेष गुण है । लिलत कलाओ ंम¤ भौितक सुख से अिधक मन और Ńदय को अटूट आनंद ÿदान 
करने के गुण है । इन कलाओ ंम¤ ®ोता या दशªक Öवयं को भूलाकर कला कì रसोÂपित म¤ लीन हो जाता है। 
कंुजी शÊद-लिलत कला, संगीत और नाट्य, संगीत और िचýकला, वाÖतुकला िशÐपकला । 
 
शोधपý 
लिलत कला कì अिभÓयिĉ तथा सुंदरता का आÖवादन करने हेतु िविवध माÅयम कì आवÔयकता होती है 
। इÆहé अिभÓयिĉयŌ के माÅयमŌ के आधार पर लिलत कलाओ ंके तीन ÿकार बनते है, ÿयोगधमê कला-
िजसम¤ संगीत, नाट्य, नृÂय का समावेश होता है, सािहÂय- िजसम¤ गī व पī सािहÂय का समावेश होता 
है, ŀÔय कला - िजसम¤ िशÐप एवं िचýकला का समावेश होता है । इनके अितåरĉ लिलत कलाओ ंका 
वगêकरण ŀÔय-®Óय म¤ िकया जाता है। लिलत कलाओ ं म¤ संगीत, नृÂय, नाट्य, सािहÂय (काÓय) ŀÔय-
®Óय कलाएँ और अÆय कलाएँ वÖतुिनķ कलाएँ कहलाती ह§ । 

ÿÂयेक लिलत कला म¤ िभÆन-िभÆन घटकŌ का ÿयोग िकया जाता है । जैसे - सािहÂय म¤ Öवर, 
अ±र, छंद, संगीत म¤ Öवर, लय, बंिदश, िचýकला म¤ रंग, रेखा, आकृित, नृÂय म¤ नृÂय, नृत, भाव, िशÐप 
म¤ पÂथर, िमĘी, हथौड़ा, नाट्य म¤ अिभनय, सािहÂय, भाव । ÿÂयेक लिलत कला म¤ अिभÓयिĉ के घटक 
िभÆन Öवłप के पाये गए है, िजनकì सहायता से कलाकृित को अिभÓयिĉ कì पूणªता और िनिĲत पåरणाम 
ÿदान िकया जा सक¤  । इन घटकŌ कì सहायता से सŏदयाªÂमक, मधुरता से पूणª, सरल, सहज, भावपूणª कृित 
का िनमाªण िकया जाता है ।1 

अÆय सभी लिलत कलाओ ंम¤ संगीत का Öथान ÿमुख माना जाता है । संगीत ‘नादāĻ’ से जुड़ी 
कला है िजसम¤ Öवर, लय तथा नाद से सिÌमिलत एक अमूतª Öवłप कì रसोÂपि° का गुण समाया है। अÆय 
सभी कलाओ ंम¤ समाने कì शिĉ संगीत है । अÆय लिलत कलाओ ंका मूलभूत आधार Öथूल Öवłप का 
पाया गया है, जबिक संगीत का मूल नाद है, जो सवªÓयापी है । संगीत भाव िनÕपि° के िलये उ°म कला है। 
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ÖवरŌ के माÅयम से भाविनिमªित तथा रागŌ के सŏदयाªÂमक पहलू को अिभÓयिĉ संगीत म¤ िकया जाता है । 
नृÂय एवं नाट्य जैसी ÿयोगधमê का ÿमुख संगीत है । िजस ÿकार मनुÕय मन म¤ भावना कì मौजूदगी 
ÿाकृितक łप से है, संगीत म¤ रागभाव िवशेष Öवर समूहŌ Ĭारा ÿकट होता है । चल-अचल पदाथŎ के 
साथ-साथ पशु-प±ी वनÖपित भी संगीत से ÿभािवत होते ह§ ।2 

भाव िनÕपित के साथ संगीत म¤ गितशीलता का भी ÿाधाÆय है। लय संगीत का महßवपूणª घटक है । 
जैसे-जैसे संगीत म¤ रचना कì बढ़त होती है, वैसे-वैसे आनंदनुभूित भी बढ़ती है । रस व अÅयाÂम के साथ 
जुड़ा है । संगीत के िविभÆन Öवर एवं रागŌ के ÿभाव के कारण मनुÕय मन म¤ िविभÆन संवेदना का िनमाªण 
होता है, िजसका उपयोग संगीतोपचार के िलए िकया जाता है । इस ÿकार लिलत कलाओ ंम¤ संगीत का 
Öथान ÿमुख माना जाता है । 

लिलत कलाओ ंम¤ संगीत का ®ेķ कला के łप म¤ Öथान है तथा लिलत कलाओ ंम¤ अिभÓयिĉ के 
भेद होने के बावजूद संगीत का इनके साथ पारÖपाåरक संबंध अवÔय है । आगे ÿÂयेक लिलत कला का 
संगीत के संबंध पर ÿकाश डाला गया है । 

मानव सËयता के साथ-साथ ही िविभÆन कलाओ ंका िवकास हòआ है, कलाओ ंम¤ ‘संगीत-कला’, 
‘िचý-कला’ और ‘काÓय-कला’ िवशेष महßव रखती है । इनम¤ भी संगीत कला अिधक ÿभाव डालने 
वाली कला है । मनुÕय के Ńदय म¤ सोए हòए भावŌ को जगाने म¤ संगीत िजतना स±म है, उतनी और कोई 
िवīा नहé है । जो कुछ िचý से नहé कहा जा सकता वह काÓय या भाषा से कह िदया जाता है और िजन 
भावŌ को Óयĉ करने म¤ भाषा भी असमथª रहती है, उÆह¤ संगीत के माÅयम से आसानी से समझाया जा 
सकता है । लाटरी खुलने कì ÿसÆनता न भाषा से Óयĉ कì जा सकती है और न िचý से । उसकì 
अिभÓयिĉ नाचने-कूदने और उÆमत-मन से ही संभव है । इसी ÿकार पुý-शोक, िÿय-िवछोह और समपªण 
इÂयािद के भाव, संगीत के Ĭारा शीŅ जागृत हो जाते है ।3 

लिलत कला के िलए आवÔयक है िक उनम¤ सŏदयª माधुयª, सहजता, सरलता, ÿसाद ÿवाह और 
ओज हŌ । लयाÂमकता लािलÂय का ÿमुख गुण है । संगीत, काÓय और िचý-कला म¤ ये सभी गुण पाये 
जाते ह§ । कुछ िवĬानŌ ने इन तीनŌ कलाओ ं को एक समान माना है, जबिक अिधकांश िवĬानŌ के मत म¤ 
संगीत सवª®ेķ कला है । वाÖतव म¤ कलाओ ं का लàय मनुÕय को भौितक सुख-दुख से ऊपर उठा कर, 
अलौिकक आनÆद ÿाĮ कराना है । उसी को रसानुभूित कì चरम अवÖथा कहा जाता है । सभी कलाएँ मन 
को शाँित, आनÆद और ÿरेणा ÿदान करती है । संगीत-कला म¤ एक िवशेष गुण और भी है िक वह मनुÕय 
के अितåरĉ पशु-पि±यŌ को भी आकिषªत करती है । अÆय लिलत कलाओ ंम¤ यह सामÃयª नहé। काÓय, 
िचý, वाÖतु-कला एवं िशÐप-कला, बुिĦ के संयोग से ही भावŌ का उÂकषª करने म¤ सफल होती है ।4 

शॉिपªन हॉवर का कहना है - ”केवल संगीत ही ऐसी कला है जो ®ोताओ ंसे सीधा सÌबÆध रखती 
है । इसे िकसी भी माÅयम कì आवÔयकता नहé होती । गीत, वाī और नृÂय, तीनŌ संगीत-कला के 
अÆतगªत आते ह§ । इनके सिÌमिलत ÿयोग से संगीत म¤ भाव संÿे±ण कì शिĉ और बढ़ जाती है । आंिगक 
चेĶा, शÊद और Öवर, इन तीनŌ कì सिÌमिलत शिĉ, संगीत-कला को अÆय िकसी भी कला कì अपे±ा 
अिधक समथª बना देती है । इसीिलये संगीत को āĺानÆद-सहोदर आनÆद ÿदान करने वाली कला कहते ह§ 
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। वाÖतव म¤ देखा जाए तो िचý, काÓय और संगीत, तीनŌ लिलत-कलाएँ एक-दूसरे से अलग होते हòए भी, 
आपस म¤ इसी ÿकार जुड़ी हòई है - जैसे - कपड़ा और सूत । संगीतकार धुन बनाते समय िकसी िचý कì 
कÐपना करता है, किव अपने काÓय कì रचना करते समय अमूतª ÖवरŌ को छÆद का वाहन बनाता है । 
िचýकार या िशÐपकार शÊद के आशय से िवषयवÖतु को अपने मिÖतÕक म¤ कोई आकार देता है और तब 
उसे मूतª łप ÿदान करता है । इन सबके अितåरĉ कभी-कभी संगीत, शÊदŌ के आधार पर धुन का िनमाªण 
करता है । किव िकसी िचý कì कÐपना करके काÓय का सृजन करता है और िचýकार काÓय सुन या 
िकÆहé Öवर-लहåरयŌ म¤ खो कर अपनी कृित का िनमाªण करता है । इसिलए कभी िकसी िचý म¤ काÓय फूट 
पड़ता है । िकसी काÓय-धारा से संगीत उमड़ने लगता है तो कही कोई राग या रािगनी सजीव होकर सामने 
खड़ी हो जाती है।5 

संगीत काÓय और िचý तीनŌ लिलत-कलाओ ंम¤, केवल एक चीज़ सामाÆय है और वह है लय । 
लय पर ही तीनŌ कलाओ ंका सŏदयª अवलंिबत होता है । संगीत म¤ लय उसका ÿधान तßव है इसिलए लय 
कì सÌपूणª शिĉ संगीत कला म¤ िनिहत रहती है इस ŀिĶ से भी संगीत-कला अÆय लिलत-कलाओ ं म¤ 
अúणी हो जाती है। िजसे अपने अिÖतÂव के िलए िकसी भौितक उपादान कì आवÔयकता नहé होती । 
सं±ेप म¤ यही कहा जा सकता है िक लिलत-कलाओ ंम¤ संगीत का Öथान सवōपåर ह§, ³यŌिक वह गितशील 
है, आनÆदानुभूित कराने और भावािभÓयिĉ म¤ स±म है चर और अचर पर ÿभाव डालने म¤ समथª है 
लोकरंजक है और मुिĉ का मागª ÿशÖत करने वाला है ।6 

 
लिलत कलाओ ंम¤ संगीत का Öथान  
संगीत सबसे ÿाचीन कला है । जब मानव ने भाषा नहé सीखी थी तो भी िकसी न िकसी łप म¤ संगीत था 
आिद-मानव भी अपने उģार; खुशी आिद भी गुनगुनाकर ही Óयĉ करता होगा । जैसे पि±यŌ को 
चहचहाना कोई नहé िसखाता, िशशु को रोना-हँसना कोई नहé िसखाता, उसी ÿकार मानव को गाना 
नाचना Öवतः ही आता है। यह बात अलग है िक उसका łप पåरÕकृत न हो । ऐसी कÐपना कì जा सकती 
है िक अÆय कलाओ ंका जÆम संगीत के बाद हòआ। लिलत कलाओ ंम¤ संगीत के Öथान को हम कुछ तßवŌ 
के आधार पर सुिनिĲत कर सकते ह§।7 
(1) भौितक सामúी तथा उपकरणŌ कì आवÔयकता: इस आधार पर कलाओ ंको øम म¤ रखने 
से मदद िमलती है। वाÖतुकला म¤ पÂथर ईटं, िमĘी लकड़ी आिद उपकरणŌ कì आवÔयकता होती है । 
(2) चल अचल के आधार पर: कला कì ®ेķता का मापदंड है उसका अिधक से अिधक लोगŌ पर 
ÿभाव ÖथापÂय एक ऐसी कला है । जो पूणª łप से िÖथर है, अचल है । 
(3) नवीनीकरण: समय पåरवतªनशील है, और िभÆन ÓयिĉयŌ कì कÐपनाएं व łिचयां िभÆन होती है 
। ÖथापÂय कला म¤ जो भवन एक बार बन जाता है उसे बार-बार तोड़कर बनवाना संभव नहé हे । 
(4) ÿभाव कì ŀिĶ से: ÿभाव के ±ेý के आधार पर अगर हम देख¤ तो पता चलता है िक 
वाÖतुकला, मूितªकला, तथा िचýकला का ÿभाव केवल मनुÕय तक ही सीिमत है । 
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(5) भावािभÓयिĉ कì शिĉ : सभी कलाएं मानव के भावŌ कì अिभÓयिĉ होती है । अतः जो कला 
अिधक से अिधक भावŌ को अिभÓयĉ करे वही ®ेķ है ।8 संगीत ®ेķतम कला है । अपने ÿभाव, 
Óयापकता सूàमता, मह°ा के कारण लिलत कलाओ ं łपी आकाश का तारा संगीत है । लौिकक 
अलौिकक, भौितक तथा आÅयािÂमक आनंद ÿाĮ करने तथा ÿदान करने कì िजतनी शिĉ संगीत म¤ है । 
उतनी अÆय िकसी कला म¤ नहé है ।9 लिलत कला अपनी-अपनी िवशेषताओ ंके कारण एक-दूसरे से िभÆन 
है, वहé एक-दूसरे के साथ कई łप से संबंध भी Öथािपत करती है । अÆय कलाओ ं के साथ संगीत के 
पारÖपåरक संबंध से यह ÖपĶ है िक, संगीत एक पूणª कला के łप म¤ सभी कलाओ ंम¤ ÿमुख तो है ही, 
िकÆतु िकसी न िकसी łप म¤ अÆय लिलत कलाओ ंसे जुड़ी हòई भी है ।10 

 
सगंीत कला का मानव मन पर ÿभाव :मानव भावनाशील ÿाणी ह।ै यगु-यगु से वह सांसाåरक वÖतओु ंव कायō 
के साथ अपने Ńदय म¤ रागाÂमक संबंध बनाता रहा ह।ै ÿाचीन काल से, जब अÆय लिलत कलाओ ंकì उÂपि° नही 
हòई थी, उस समय भी आिद मानव अपने भावŌ को संगीत Ĭारा ही अिभÓयĉ करता था। अदाहरण के िलए 
िशकारी अवÖथा म¤ मनÕुय जब िशकार करके आता था, तो वह अपनी ÿसÆनता एव ंउÐलास कì अिभÓयिĉ गान 
एवं नÂृय के साथ िकया करता था11, िजस कला म¤ बाĻ उपकरण िजतने कम हŌगे वह उतनी ही अिधक 
सफलतापूवªक मानव मन कì अÆतरतम अनभुिूतयŌ को Óयĉ कर पाने म¤ स±म होगी। 

संगीत म¤ न केवल मन और मिÖतÕक को ÿभािवत करने कì ±मता ह,ै बिÐक यह शारीåरक रोगŌ के नदान 
म¤ भी महÂवपूणª भूिमका िनभाता ह।ै संगीत Ĭारा भावािभÓयिĉ ही नहé, वरन ्ऐसे रोगŌ कì िचिकÂसा करना भी 
संभव ह।ै, िजनका जÆम मानिसक व भावनाÂमक असÆतुलन के कारण होता ह।ै अिनþा, उ¸च रĉ चाप िसरददª व 
Ńदय संबंधी अनेक रोगŌ का उपचार आज संगीत Ĭारा सफलता पूवªक िकया जा रहा ह।ै12 

संगीत मनÕुय के सखु-दःुख, वेदना, पीड़ा, ÿसÆनता ÿेम आिद सभी मानवीय भावŌ कì अिभÓयिĉ करता 
ह।ै गित, माधयुª और लयाÂमकता का समÆवय संगीत को सभी कलाओ ं से अिधक ÿभावशील और Óयापक 
बनाता ह।े संगीत म¤ मन को एकाú करने कì शिĉ होती ह।े ³यŌिक संगीत कì रचना माý संयोजन के आधार पर 
कì जाती ह।ै13 
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